il nostro
critico

in incognito
acuradi
Valerio M.
Visintin

Il nostro critico
in incognito
visita ristoranti
e locali
prenotando
sotto falso
nome per poter
esprimere un
giudizio da
cliente
qualunque.
Come fareste
VoI

Foto di
Manuela Vanni

food

IL RISTORANTE DELLA SETTIMANA

»RQST MILANO o
Cos'e '
Vineria con cucma
Dov'é e

Zona Porta Venezua
Via Melzo 3 ’
Tel. 344.0538044 |
Chiuso domenica e |
al pranzo del lunedi
Scelto perché |
Vini scelti, p‘refzii* -

PIATTI «<RURALI» E GRANDI VINI

Cantina sorprendente con piccola cucina di suppor-
to. Rgst appartiene a quella anagrafe in espansione
di locali che stazionano al crocevia tra bistrot, wine
bar, ristorante.

Cucina Si dichiarano testualmente liberi «da atteg-
giamenti culinari di maniera». In realta, cavalcano —
pur con esiti apprezzabili — alcune delle mode piu
diffuse. Passiamole in rassegna. Aboliti i primi piatti.
Per ogni portata € consigliata esplicitamente la con-
divisione. Il menu é ristretto, ma cambia con fre-
quenza. Non si concentra su un territorio. Diremmo,
semmai, che attinge sistematicamente a un ideale
bacino rurale e ruvidamente pauperistico. Qualche
volta, la magia riesce (buonissimi ed energici i mon-
deghili). In qualche altro caso, si rasenta la naiveté,
come per linutilissimo uovo all'occhio sepolto dal

cavolo rosso. Largo ricorso alle frattaglie. Vizio del
quale, tuttavia, non c'é ragione di lamentarsi, dato
che il fegato fritto € ottimo, per esempio, al netto di
una impanatura un po’ moscia. In ogni caso, gli
ingredienti sono di alto profilo. E si sente. Voto 6/7
Ambiente Carino. Due stanzette arredate col mini-
mo indispensabile. L'estrema prossimita tra i tavoli
¢ un'arma a doppio taglio: pu6 animare la conviviali-
ta o generare imbarazzo. Servizio alla moviola, ma
diligente. Voto 6/7

Cantina Le carte dei vini sono addirittura due. Una
é il frutto evidente di un meticoloso setaccio in giro
per la Francia e per IItalia. L'altra € una dichiarazio-
ne d’amore a una dozzina di «vignaioli» prescelti, le
cui caricature sono appese alle pareti. Per ognuno,
I'intero campionario di etichette. Voto 8
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